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Ejemplo de metodologia de investigacion

Inclusion de personas con discapacidad en los sistemas de proteccion social

Este ejemplo de metodologia de investigacion es una adaptacién
de la propuesta técnica para el proyecto «Investigacidn aplicada
sobre la inclusién de personas con discapacidad en los sistemas
de proteccién social», llevado a cabo en Tanzaniay en el Perti en
2014 y 2015. Su objetivo es ayudar a los investigadores e investi-
gadoras o financiadores y financiadoras que deseen emprender o
encomendar una investigacion similar. El texto debera adaptarse
al contexto especifico del pais, asi como a los objetivos de la
investigacion y el calendario previstos.

Objetivos generales y especificos de la
investigacion

El objetivo del proyecto es analizar cientificamente en qué
medida un sistema de proteccion social incluye a las personas con
discapacidad de manera adecuada y sistemética.

Objetivos especificos:

1. Evaluar lainformacidny la literatura existentes, en lo que se
refiere a la inclusion de las personas con discapacidad en los
programas de proteccién social.

2. Estimar la prevalencia y los tipos de discapacidad en el distrito
o los distritos y en el programa o los programas de proteccién
social seleccionados.

3. Evaluar las condiciones de exclusion especificas de las perso-
nas con discapacidad y sus necesidades de proteccién social,
en comparacion con las personas sin discapacidad.

4. Considerar cdémo se pueden incluir mejor las personas con
discapacidad y las organizaciones que las representan en los
procesos de planificacién, implementacién y evaluacion de la
ejecucion de los programas de proteccion social.

5. Llevara cabo un analisis de género para identificar el grado
de inclusiéon y exclusién en los programas de proteccidn social
de las nifias y mujeres con discapacidad y de sus necesidades
particulares.

6. Realizar un andlisis de las politicas de proteccidn social, con el
fin de analizar y describir el marco legal y politico en materia
de discapacidad y proteccion social e identificar los factores
que pueden influir en el acceso de las personas con discapaci-
dad a los programas de proteccidn social.

Métodos de investigacion

Se pretende alcanzar los objetivos de la investigacion mediante

la realizacidn de nuevas investigaciones en el sitio de investiga-
cién. Se prevé una fase de planificacién inicial de tres meses de
duracién en el pais donde el equipo de investigacion desarrollarad
y ultimara los métodos de investigacion (en colaboracién con
personas con discapacidad), mantendra reuniones a nivel nacional
y concluird todos los preparativos, incluidas las autorizaciones

de los 6rganos competentes en materia de ética. La investigacion
se llevard a cabo durante un periodo de nueve meses, seguido de
un periodo de tres meses dedicado al andlisis y la difusion de los
datos. Con la participacién de algunos grupos de interés locales,
se llevara a cabo la revision y validacién de los resultados prelimi-
nares y se organizara una reunién de difusion a nivel nacional.

4 Qe

El mapa geogrifico tiene sélo fines informativos y no implican el recono-
cimiento de fronteras internacionales o territorios. La GIZ no garantiza la
validez, la exactitud o la integridad del mapa ni asume ninguna responsa-
bilidad derivada de la utilizacién de la informacién contenida en éL.

Fotos: © CMB, Peru, Tanzania



Objetivo 1: Evaluar la informacidén y la literatura
existentes, en lo que se refiere a la inclusion de las
personas con discapacidad en los programas de
proteccion social.

Disefio general

Este objetivo se lograra mediante la revision de la literatura
disponible.

Se analizaran las publicaciones nacionales e internacionales mas
importantes que atafien a los programas de proteccion social

en cuestion. Esto incluird los datos y documentos relativos a las
condiciones de las personas con discapacidad y su inclusién en

la legislacion, las politicas y otros servicios, asi como los docu-
mentos de planificacién, evaluacién y monitoreo pertinentes de
los programas de proteccion social objeto de analisis. Se incluira
documentacion pertinente sobre la proteccion de la infancia y las
cuestiones de género, en tanto que guarden relacién con los pro-
gramas de proteccion social para las personas con discapacidad.
Para recabar esta informacion, se entablard una comunicacién
personal con los colaboradores y colaboradoras del programa

en el dmbito nacional e internacional (entrevistas con personas
expertas), los institutos nacionales de estadistica y los ministerios
nacionales, ademas de realizar busquedas en Internet.

Objetivo 2: Estimar la prevalencia y los tipos de
discapacidad en el distrito o los distritos y en el
programa o los programas de proteccién social
seleccionados.

Disefio general

Este objetivo se lograra mediante la realizacion de una encuesta
sobre discapacidad dirigida a la poblacion general, y una evalua-
cién de la discapacidad entre los participantes de los distritos y
programas de proteccién social seleccionados. De este modo, se
recabard informacién clave sobre la magnitud y los tipos de dis-
capacidad en el entorno y en el programa o los programas, la cual
proporcionara respuestas a los interrogantes sobre la inclusién.

Encuesta de poblacion

Se llevara cabo una encuesta de poblacién de personas con
discapacidad en el distrito o los distritos que se seleccionaran
para representar un area de implementacion de los programas de
proteccion social objeto de analisis.

Se utilizara el censo de poblacion nacional mas reciente como
marco de muestreo. Se realizard el muestreo por conglomerados
con probabilidades de seleccion proporcional a su tamafio. Los
hogares en los conglomerados se seleccionaran mediante mues-
treo por segmentos compactos. Con arreglo a este método, cada
zona de empadronamiento censal se dividira en segmentos de

aproximadamente 80 personas (edad = 5 aﬁos)l. Se seleccionard
un segmento al azar mediante un sorteo, se visitaran todos los
hogares en el segmento y se incluirdn todas las personas elegibles
(es decir, las personas que lleven residiendo al menos 3 meses en
el distrito), hasta alcanzar un tamafo de muestra de 50 personas.
El uso de este método de muestreo en dos etapas garantiza que
todas las personas del distrito tengan la misma probabilidad de
seleccion, lo que permite generalizar los resultados de la muestra
a la poblacién general.

Para nuestro estudio sera preciso seleccionar unas 3.000 perso-
nas (con una prevalencia esperada de discapacidad = 5 %; preci-
sion requerida = 20 %; efecto del disefio = 1,5; tasa de respuesta
=90% e intervalo de confianza = 95 %). Si en cada conglomerado
se incluyen 50 personas, se necesitaran 60 conglomerados. Con
tres equipos, este proceso llevara cuatro semanas de trabajo de
campo y una semana de formacion.

Al llegar a la vivienda, una persona informante del hogar seleccio-
nado serd entrevistada sobre los bienes en propiedad del hogar,
el empleo y la educacién de la persona cabeza de familia y el
tamafio de la familia (cuestionario del hogar).

Se someterd a los y las integrantes del hogar de 5 0 mas afios al
cuestionario con el fin de identificar a las personas con discapa-
cidad. A los efectos de este estudio, definiremos a las personas
con discapacidad como personas ‘que tengan deficiencias fisicas,
mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al inte-
ractuar con diversas barreras, puedan impedir su participacion
plenay efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con
las demas’ [1]. Para identificar a las personas con discapacidad
emplearemos el cuestionario sobre discapacidad elaborado por
el Grupo de Washington [2], traducido al idioma local. Esta herra-
mienta incluye seis preguntas sobre las dificultades para realizar
actividades funcionales (ver, oir, caminar o subir escalones,
recordar o concentrarse, lavarse o vestirse, comunicarse) a causa
de un problema de salud. Hay cuatro respuestas posibles para
cada una de estas preguntas (no, ninguna dificultad; si, alguna
dificultad; si, mucha dificultad; no puedo hacerlo en absoluto).
Se definird como persona con discapacidad a quien responda «no
puedo hacerlo en absoluto» o «si, mucha dificultad» a una de las
seis preguntas sobre los aspectos funcionales bésicos. Asimismo,
evaluaremos la presencia de discapacidad de acuerdo con los cri-
terios del programa de proteccion social objeto de analisis, si esta
disponible. Se entrevistard a aquellas personas cuya discapacidad
se haya determinado para evaluar el grado de intensidad y la
causa de sus deficiencias.

1 |4 identificacién de la discapacidad en los nifios y niflas menores de
cinco afos es muy dificil, y el cuestionario de evaluacion del Grupo de
Washington sobre estadisticas de la discapacidad (véase més adelan-
te) no es apropiado para este grupo etario. Actualmente, el Grupo de
Washington esta desarrollando un médulo sobre la funcionalidad y la
discapacidad infantiles que podria incorporarse en futuras encuestas.



Evaluacion de la discapacidad en los y las participantes
del programa de proteccion social

Se trabajara de manera conjunta con los coordinadores y
coordinadoras del programa de proteccion social a nivel local,
para identificar a las personas beneficiarias del programa de
proteccidn social (si es posible, a todo el conjunto de personas
beneficiarias o, de lo contrario, a una muestra), ya sea a partir

de una lista estructurada o mediante la identificacién de los y

las participantes durante las actividades del programa. Los y las
participantes se someteran al procedimiento de evaluacidn de las
personas con discapacidad mediante las herramientas elaboradas
por el Grupo de Washington (descritas anteriormente), y a través
del uso de los criterios de evaluacién de la discapacidad propios
del programa de proteccién social (si el programa tiene estable-
cido un sistema para identificar a las personas con discapacidad).

Andlisis de los datos

Se analizaran los datos para estimar la prevalencia de la disca-
pacidad y los tipos de deficiencias en la poblacién general, y

se realizard una comparacion con el indice de prevalencia en la
poblacién de participantes en el programa de protecciéon social.
De esta manera, se podra medir el grado de inclusion de las
personas con discapacidad en el programa de proteccion social,
y evaluar si determinados grupos de personas con discapacidad
se encuentran particularmente incluidos/excluidos (por ejemplo,
en funcién del género o el tipo de deficiencia). Se llevaran a cabo
andlisis estratificados por sexo para evaluar si la prevalencia, la
causay la inclusion de las mujeres y nifias con discapacidad difie-
ren de las de los hombres y nifios.

Formaciony aseguramiento de la calidad

El coordinador o la coordinadora nacional y el personal del
programa recibiran formacion durante un periodo de una semana,
en el que también se incluira una prueba piloto. El investigador

o la investigadora principal del proyecto estara a cargo de todas
las actividades de investigacién en ambos paises, mientras que el
coordinador o la coordinadora nacional supervisara la realizacién
de la encuesta para garantizar que se mantengan altos niveles de
calidad.

Objetivo 3: Evaluar las condiciones de exclusion
especificas de las personas con discapacidad y sus
necesidades de proteccion social, en comparacion
con las personas sin discapacidad.

Disefio general

Este objetivo se lograra mediante la realizacién de un estudio
de casos y controles anidados, en el contexto de la encuesta,
para comparar los casos en los que se presenta discapacidad con
controles sin la presencia de discapacidad. Esto proporcionara

informacidn sobre el nivel de pobreza, las condiciones de vida, el
pleno goce de los derechos humanos y las necesidades especifi-
cas de proteccidn social de las personas con discapacidad en estas
comunidades, con el fin de determinar si los programas objeto de
andlisis son relevantes para las personas con discapacidad, con
especial énfasis en las nifias y mujeres.

Estudio de casos y controles anidados

En el transcurso de las encuestas de poblacién seleccionaremos
todos los casos de personas con discapacidad identificados y,
para cada caso, seleccionaremos un individuo control del mismo
sexo y similar edad, pero sin discapacidad. Si la encuesta incluye
3.000 personas, se prevé examinar a 2.700 personas, si la tasa de
respuesta es del 90 %. Si se estima de forma conservadora una
prevalencia de la discapacidad de un 5%, se han de identificar
135 casos con discapacidad y 135 controles. Esto permitira esti-
mar una razdn de posibilidades de 2,1, considerando unos por-
centajes de potencia estadistica de un 80 % y de prevalencia de

la exposicion (por ejemplo, la pobreza) de un 25% en el grupo de
control. Con el fin de tener la potencia estadistica suficiente para
realizar un analisis estratificado por sexo, se identificara de forma
adicional a otra persona adulta con discapacidad y a otro nifio o
otra nifa con discapacidad a través de la deteccidn de casos, asi
como a los controles adecuados para dichos casos.

Se realizaran entrevistas exhaustivas a todos los participantes que
presten su consentimiento. Se incluiran preguntas convenciona-
les sobre la pobreza, la educacién, el empleo y la utilizacion de
servicios de salud, incorporando criterios de adecuacion cultural
a través de la consulta con las organizaciones locales de personas
discapacitadas, otros expertos o expertas y mediante pruebas
piloto. Se incluiran, ademds, otras preguntas relevantes al sitio

de la investigacion, en relacién con la necesidad de contar con

el programa de proteccion social objeto de analisis y el grado de
participacion en él.

Anilisis de los datos

Se llevaran a cabo anélisis multivariantes de regresion logistica
para identificar las diferencias entre los casos y los controles en
las areas de educacion, empleo, salud, y las areas pertinentes

al programa de proteccidn social. Esto permitira realizar una
estimacién de las circunstancias de vida de las personas con
discapacidad, en comparacién con las personas sin discapacidad,
e identificar las necesidades insatisfechas en varios niveles (por
ejemplo, en términos de acceso a la atencion médica). Se llevaran
a cabo analisis estratificados por sexo para evaluar si las necesi-
dades y la inclusion social de las mujeres y nifias con discapacidad
difieren de las de los hombres y nifios.



Formaciény aseguramiento de la calidad

El coordinador o la coordinadora nacional y el personal del
programa recibiran formacion por parte del investigador o de
lainvestigadora principal durante un periodo de una semana,

en el que también se incluira una prueba piloto. El investigador
o la investigadora principal y la coordinadora o el coordinador
nacional del proyecto supervisara la ejecucion del estudio de
casos y controles para garantizar que se mantengan altos niveles
de calidad.

Objetivo 4: Considerar como se pueden incluir
mejor las personas con discapacidad y las
organizaciones que las representan en los procesos
de planificaciéon, implementacion y evaluacion de
la ejecucion de los programas de proteccion social.

Disefio general

Este objetivo se lograra mediante la realizacién de una encuesta
a losy las participantes del programa de proteccion social, junto
con entrevistas exhaustivas a una muestra de personas con
discapacidad y otros grupos de interés, con el fin de evaluar la
inclusion de las personas con discapacidad en el programa de
proteccién social objeto de estudio.

Estudio cuantitativo

Segun lo descrito anteriormente, se trabajard de manera conjunta
con los coordinadores y coordinadoras del programa de protec-
cién social para identificar a las personas beneficiarias del mismo,
ya sea a partir de una lista estructurada o mediante su identifica-
cién en el area del programa. Se podran incluir en el estudio todas
las personas beneficiarias del programa, o bien seleccionar una
muestra aleatoria, en su caso, en el dmbito local.

Con el fin de identificar la discapacidad y para recopilar datos
sociodemogréficos estdndar se entrevistara a las personas
beneficiarias del programa mediante un cuestionario estruc-
turado, elaborado sobre la base de las herramientas del Grupo
de Washington y los criterios de evaluacién de la discapacidad
del programa, como se ha descrito mas arriba. Asimismo, se
recopilard informacion sobre su grado de inclusidn en el pro-
grama de proteccion social, las barreras y los facilitadores de la
inclusion, el grado de satisfaccion con el programa y el grado de
respuesta a sus necesidades. Estas preguntas se desarrollaran
de forma concertada con las organizaciones locales de personas
discapacitadas.

Datos cualitativos

Se prevé que los datos cuantitativos proporcionaran una visién
general de las circunstancias de las personas con discapacidad
y suinclusion en el programa de proteccion social. Con el fin de

investigar y analizar estas cuestiones en mayor profundidad, se
emprenderd una recopilaciéon de datos cualitativos para com-
plementar los datos cuantitativos. En otras palabras, los datos
cuantitativos proporcionaran informacion sobre lo que esta
sucediendo, y los datos cualitativos sobre por qué y cémo. Se ana-
lizaran estas preguntas a través de entrevistas semiestructuradas
acerca de lainclusién de las personas con discapacidad en el
programa de proteccidn social, dirigidas a las partes interesadas
en el programay a las personas con discapacidad.

Esta investigacion cualitativa tendra dos etapas principales que
se desarrollaran en paralelo: en la primera de ellas, se recopilaran
los datos de las personas con discapacidad que son beneficiarias
del programa de proteccién social y, en la segunda, los datos de
las partes interesadas.

Recopilacion de los datos de los y las participantes con
discapacidad

Se desarrollarad una guia para la realizacién de la entrevista
semiestructurada a partir de las preguntas de evaluacién espe-
cificas (establecidas en el objetivo) y la informacién cuantitativa
recopilada. Durante el desarrollo de la guia para la entrevista y el
cuestionario para los grupos focales, se celebraran consultas con
las organizaciones de personas discapacitadas, para garantizar
que las preguntas reflejen adecuadamente las preocupaciones de
las personas con discapacidad y asegurar su participacion en el
proceso.

Ademds, se organizaran tres grupos focales (por pais) con
personas con discapacidad para formular interrogantes sobre su
inclusion en el programa de proteccién social. Las sesiones de

los grupos focales se llevaran a cabo en el idioma local, bajo la
supervision del coordinador o de la coordinadora nacional. Con
el consentimiento de los y las participantes, se realizara una gra-
bacion —mas no una transcripcion— de las sesiones de los grupos
focales. Una vez concluida la sesion del grupo focal, el coordina-
dor o la coordinadora nacional y un o una integrante del grupo

de investigacion nacional escucharan las grabaciones del grupo
focal e identificaran los principales temas planteados con relaciéon
a lainclusién de las personas con discapacidad en el programa de
proteccion social. Se empleara esta informacién para definir con
mas precision las preguntas que se formularan en las entrevistas
semiestructuradas.

Las entrevistas semiestructuradas seran realizadas por el coordi-
nador o la coordinadora nacional a una muestra representativa de
participantes con discapacidad. La muestra se conformara con un
grupo diverso de hombres y mujeres, de diferentes edades, y con
distintos tipos de deficiencias. Se ha previsto realizar un total de
10 a 15 entrevistas a los y las participantes, por cada pais, supo-
niendo que en ese punto se alcanzard la saturacion de informa-
cion. De lo contrario, se realizardn mas entrevistas.



En estas entrevistas se recopilara la siguiente informacion:

a. Laexperiencia de la persona en el programa de proteccién
social (p. ej., plan de seguro de salud, recepcién de transferen-
cia monetaria, proteccion social basica);

b. el grado de respuesta a sus necesidades que les brinda el plan
de proteccion social (en términos generales y con relacion a su
discapacidad);

c. laaccesibilidad (accesibilidad fisica y accesibilidad a la infor-
macion) y adecuacion del plan de proteccidn social en térmi-
nos generales y en el caso de las personas con discapacidad;

d. laidoneidad de la evaluacién de la discapacidad y la focali-
zacion de las personas con discapacidad en el programa de
proteccion social;

e. elimpacto del plan de proteccidn social en sus vidas o
en las de sus familias (p. ej. mitigacion de la pobreza,
empoderamiento);

g. las barrerasy los facilitadores de la inclusion en el programa
de proteccion social en relacién con la discapacidad (p. €j.,
la discriminacidn, la flexibilidad del programa); los vinculos
entre el programa de proteccidn social objeto de anélisis y los
demds componentes de la matriz RBC (p. e]. la educacién, los
medios de subsistencia);

h. estigmatizacién y conocimiento de los derechos.

Las entrevistas se llevardn a cabo a nivel local y, siempre que sea
posible, en la casa de la persona entrevistada. La entrevista se
realizara en el idioma local.

Recopilacidon de los datos de los grupos de interés

Se desarrollard una guia para la realizacién de la entrevista
semiestructurada a partir de las preguntas de evaluacion espe-
cificas (establecidas en el objetivo) y la informacidn cuantitativa
recopilada. Durante el desarrollo de esta guia para la entrevista,
se celebraran consultas con las organizaciones de personas dis-
capacitadas para garantizar que las preguntas reflejen adecua-
damente las preocupaciones de las personas con discapacidad y
asegurar su participacién en el proceso.

Las entrevistas semiestructuradas seran realizadas por el coor-
dinador o la coordinadora nacional y el equipo nacional, con una
muestra representativa de las contrapartes del programa, ademas
de representantes de otros grupos de interés del programa de
proteccion social. Entre estos ultimos se incluyen ministerios
gubernamentales y organizaciones no gubernamentales (ONG),
organizaciones de personas discapacitadas y personas respon-
sables de la coordinacidn e implementacién del programa. Las
entrevistas se llevaran a cabo a nivel nacional y/o de distrito, en
funcion de la naturaleza del proyecto. Se ha previsto realizar al
menos de 15 a 20 entrevistas a representantes de los grupos de
interés por cada pais. Las entrevistas se realizaran en el idioma
local.

En estas entrevistas se recopilara la siguiente informacion:

a. Elgrado de conocimiento de las cuestiones relativas a la
discapacidad y la contratacion inclusiva;

b. larepresentacion de las personas con discapacidad y sus
organizaciones en los organismos nacionales pertinentes para
la formulacién de politicas inclusivas de proteccion social;

c. laestructura del programa de proteccion social local (objeti-
vos generales, objetivos especificos, implementacidn, etc.);

d. la capacidad de las contrapartes del programa de implementar
el programa de proteccion social;

e. laconsideracion de las personas con discapacidad en la
planificacién, ejecucion y monitoreo del programa de pro-
teccién social (p. €j., la focalizacidn, el acceso y la inclusion,
la evaluacién y clasificacion de la discapacidad, la represen-
tacion y la participacién de personas con discapacidad, los
problemas de discriminacion, los planes de accion en materia
de discapacidad);

f. laevidencia de la eficacia del programa de proteccion social,
tanto para la comunidad en general como para las personas
con discapacidad (p. ej., evidencia de mitigacion de la pobreza,
empoderamiento, mejora del nivel de vida, mejora del acceso
a la atencion médica);

g. losvinculos entre los objetivos generales del programa de
proteccion social objeto de andlisis y los demdas compo-
nentes de la matriz RBC (p. ¢j. la educacidn, los medios de
subsistencia);

h. la consideracién de la sostenibilidad del programa de pro-
teccion social en cuanto a la inclusion a largo plazo de las
personas con discapacidad.

Anilisis de los datos

Se someteran los datos cuantitativos a diversos analisis multiva-
riantes de regresion logistica para identificar las diferencias entre
las personas con discapacidad y sin discapacidad, en términos de
inclusiéon en el programa, y determinar si el programa de protec-
cion social en cuestion satisface sus necesidades. Se llevardn a
cabo andlisis estratificados por sexo para evaluar si las necesida-
desy lainclusién de las mujeres y nifias con discapacidad difieren
de las de los hombres y nifios.

Para la recopilacion de los datos cualitativos, las entrevistas

se grabaran en cintas de audio (cuando se conceda el debido
permiso). Las entrevistas a los grupos de interés no se transcribi-
ran, mientras que aquellas realizadas a los y las participantes con
discapacidad se transcribirdn y traduciran.

En el caso de las entrevistas a representantes de los grupos de
interés, el coordinador o la coordinadora nacional, junto con
losy las integrantes del equipo nacional escuchardn las cintas
nuevamente, después de la entrevista, y realizaran un andlisis de
contenido. En el caso de las entrevistas a participantes con disca-
pacidad, los investigadores e investigadoras leerdn las transcrip-
ciones y realizardn un anélisis de contenido.



Para el analisis de contenido se utilizardn categorias predeter-
minadas (incluido un enfoque centrado en las mujeres-nifias)

y categorias abiertas. Estas categorias seran definidas por los
investigadores e investigadoras, sobre la base de los objetivos de
lainvestigacion establecidos a prioriy los resultados preliminares
de los datos cuantitativos. Como punto de partida para estos ana-
lisis se empleard el método de Mayring, y se analizardn algunas de
las cuestiones planteadas en mayor profundidad [3].

En la reunion final de difusion, que se llevara a cabo a nivel nacio-
nal, se informard a los distintos grupos de interés acerca de las
conclusiones y recomendaciones formuladas a partir del analisis
de contenido preliminar, y los comentarios recibidos se incluirdn
en los resultados finales.

Formaciony aseguramiento de la calidad

El coordinador o la coordinadora nacional y el personal nacional
del programa recibiran formacién sobre como realizar las entre-
vistas por parte del investigador o de la investigadora principal
durante un periodo de dos dias, en el que también se incluird una
prueba piloto. El investigador o la investigadora principal y el
coordinador o la coordinadora nacional del proyecto supervisaran
la realizacion de la investigacion para garantizar que se manten-
gan altos niveles de calidad.

Objetivo 5: Llevar a cabo un andlisis de género para
identificar el grado de inclusion en los programas
de proteccidén social de las nifias y mujeres con
discapacidad y de sus necesidades particulares.

El andlisis de género serd un tema transversal en la recopilacién y
el andlisis de los datos cualitativos y cuantitativos, y de tal modo
se aborda en los objetivos 2-4.

Cada componente del proceso de recopilacion y andlisis de datos
se centrara especialmente en las mujeres y nifias con discapa-
cidad, tal y como se indica en los objetivos especificos ante-
riormente mencionados. Se cotejaran todos los resultados para
identificar el grado de inclusién en los programas de proteccion
social de las nifias y mujeres con discapacidad, asi como sus nece-
sidades particulares, y formular recomendaciones para su mejora.

Objetivo 6: Realizar un andlisis de las politicas en el
ambito de la proteccion social en cada pais.

El analisis de las politicas puede utilizarse para investigar el
entramado de factores multinivel que puede influir en el escaso
acceso a los programas de proteccion social. Entre dichos facto-
res cabe mencionar las barreras legales y politicas, las barreras de
los sistemas de salud y servicios sociales y las barreras de acceso
de los usuarios. El andlisis de politicas se llevard a cabo tanto de
manera retrospectiva como prospectiva, para comprender los
éxitos y los fracasos pasados y planificar laimplementacion de
politicas futuras.

Se llevara a cabo una revision de la literatura gris para identificar
las politicas que han influido en la proteccién social de las pobla-
ciones. Dichas politicas se describirdn en términos de contenido,
objetivo y etapa de desarrollo. Se organizardn entrevistas con
fuentes de informacion clave para obtener informacién mas
detallada sobre el impacto de las politicas mas importantes. Se
prestara especial atencion a los principales agentes, sus inte-
racciones y la tutela de la politica de proteccién social como un
factor de cambio. Se analizaran las siguientes preguntas, adapta-
das del cuestionario del Health Policy Monitor (Observatorio de
politicas de salud) desarrollado por la Fundacién Bertelsmann, a
saber: ;qué politicas deben considerarse inclusivas? ;Son eficaces
las reformas de las politicas? ;Por qué y en qué medida? ;Cuales
son las interacciones formales e informales de todos los grupos
de interés y los actores implicados en el proceso de toma de deci-
siones y aplicacion de las politicas? ;Cudles son los modelos de
mejores practicas de las politicas inclusivas ya establecidas? Esta
evaluacién permitira saber si las politicas nacionales existentes
que abogan por los derechos de las personas con discapacidad
han alcanzado el nivel de implementacion.

Resumen

Objetivo 1

= Evaluar lainformacién y la literatura existentes, en lo que se
refiere a la inclusién de las personas con discapacidad en los
programas de proteccion social.

Método
= Revision de la literatura

Objetivo 2

= Estimar la prevalenciay los tipos de discapacidad en el distrito
o los distritos y en el programa o programas de proteccion
social seleccionados en estos entornos.

Método

= Encuesta de poblacién sobre discapacidad

= Evaluacién de la discapacidad en la poblacién que participa en
el programa de proteccion social

Objetivo 3

= Evaluar las condiciones de exclusidn especificas de las perso-
nas con discapacidad y sus necesidades de proteccién social,
en comparacion con las personas sin discapacidad.

Método
= Estudio de casos y controles anidados en la encuesta de
poblacién

Objetivo 4

= Considerar coémo se pueden incluir mejor las personas con
discapacidad y las organizaciones que las representan en los
procesos de planificacién, implementacién y evaluacion de la
ejecucion de los programas de proteccion social.



Método

= Encuesta por cuestionario a la poblacién que participa en el
programa

= Entrevistas exhaustivas y grupos focales en una muestra
conformada por personas con discapacidad y representantes
de otros grupos de interés

Objetivo 5

= |levar a cabo un andlisis de género para identificar el grado de
inclusion de las nifias y mujeres con discapacidad y sus necesi-
dades particulares de proteccién social.

Método
= Andlisis estratificados basados en el género
= Entrevistas a niflas-mujeres

Objetivo 6

= Realizar un analisis de las politicas en el ambito de la protec-
cién social, con el fin de explicar la interaccion entre las insti-
tuciones, los intereses y las ideas en el proceso de elaboracidn
de politicas.

Método
= Revision de la literatura
= Entrevistas con fuentes de informacion clave

Normas de ética

Se presentara una solicitud formal ante la Comisién de ética de
la organizacién de investigacion y el comité de ética nacional
pertinente. En dicha solicitud se incluira:

= Informacién detallada sobre los procedimientos de
investigacion;

= las precauciones que se toman para controlar o modificar la
molestia o el peligro potencial a los que pueden verse expues-
tas las personas que participan en la investigacion;

= informacion sobre las medidas adoptadas para mantener la
confidencialidad de la informacién recopilada.
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Pdg. 1: Tres nifios de escuela prima-
ria ayudan a un compariero en silla
de ruedas a bajar las escaleras frente
a la escuela, Tanzania.
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conduciendo exdmenes oculares en
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Todas las personas deberan dar su consentimiento formal para
participar en el estudio (encuestas y estudios de casos). Asi-
mismo, a todas las personas que participen en los estudios de
caso se les proporcionara una ficha de informacién en el idioma
local, que deberdn leer y conservar. Se leera la ficha en voz alta a
aquellas personas que no sepan leer. A continuacidn, se solicitara
a los y las participantes que den su consentimiento por escrito
utilizando el formulario previsto para tal fin. Las personas anal-
fabetas deberan prestar su consentimiento verbalmente, y luego
dejar una impresion de su huella dactilar en el formulario de con-
sentimiento. Todos los datos se tratardn de forma confidencial.

Todas las personas participantes menores de 18 afios seran
entrevistadas en presencia de una persona adulta, y en el caso
de los nifios y niflas menores de 8 afios, se utilizara un informa-
dor indirecto o una informadora indirecta. Si resulta necesario,
también se recurrird a un informador indirecto o una informadora
indirecta en el caso de las personas que tengan alglin impedi-
mento de comunicacidn (p. ej., demencia avanzada). En algunos
casos se podra optar por entrevistar a las personas con discapa-
cidad intelectual grave Gnicamente en presencia de una tercera
persona. Se procurard contar con intérpretes de lengua de signos
para entrevistar a las personas con discapacidad auditiva.
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