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CONSAGRA LOS CUI DADCS PALI ATIVOS Y LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS QUE PADECEN
ENFERVEDADES TERM NALES O GRAVES

Teni endo presente que el H Congreso Nacional ha dado su aprobaci 6n a
siguiente

Proyecto de |ey:

"Titulo |
Di sposi ci ones general es

Articulo 1.- Esta ley tiene por finalidad reconocer, proteger y regular, sin
di scrim naci 6n al guna, el derecho de | as personas que padecen una enfernmedad
term nal o grave a una adecuada atenci 6n de salud, en la forma que dispone |a
presente ley y un reglanento dictado por el Mnisterio de Sal ud.

Di cha atenci 6n consistirad en el cuidado integral de |a persona, orientado a
aliviar dentro de | o posible, padecin entos asoci ados a una enfermedad termnal o
grave, de acuerdo a los reglanmentos y nornas técnicas del Mnisterio de Sal ud.

Articulo 2.- S6lo para los efectos de esta ley, se entender& por enfernedad
term nal una enfernedad o condici 6n patol 6gi ca grave que haya si do di agnosti cada,
de caréacter progresivo e irreversible, sin tratamento especifico curativo o que
permita nodificar su sobrevida, o bien cuando | os recursos terapéuticos utilizados
han dej ado de ser eficaces, y con una expectativa de vida inferior a doce neses

El caracter de termnal de | a enfernedad debera ser sienpre diagnosticado por
un nedi co- ci ruj ano.

Asi m snpb, para efectos de esta ley, se entendera por enfernedad grave aquel |l as
condi ci ones de sal ud que generan sufrimentos fisicos persistentes, intolerables e
i ncurabl es en |l a persona. En conform dad a dichos criterios, un decreto dictado por
medi o del Mnisterio de Salud determnara | as condici ones de salud que tendran |la
cal idad de enfernedad grave

Los cui dados paliativos tienen conmo objetivo nmejorar |la calidad de vida de | as
personas que enfrentan padeci nm entos rel aci onados con una enfernedad terninal o
grave, nediante la prevencién y alivio de tales padecinmentos a través de |la
i dentificacion tenprana, adecuada evaluaci 6n y tratam ento de probl emas de sal ud de
orden fisico o psicol 6gico. Se entenderan incorporados dentro de ellos |os
cui dados desti nados a ni fios, nifias y adol escentes que tengan una enfernedad
term nal o grave

Los cui dados paliativos podran otorgarse nedi ante un nbdel o de atenci 6n
domiciliaria, y podran ademas considerar, |a educaci6n, el apoyo psicol 6gico a
los familiares hasta el prinmer grado de consanguinidad y a | os cui dadores no
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remunerados que determ ne el respectivo reglanmento dictado por el Mnisterio de
Sal ud, independi entenente de si éstos son o no familiares, tanto durante e
otorgam ento de cui dados paliativos de |a persona con enfernedad ternmnal o grave
conpb con posterioridad a su nuerte, si ella acaeciera.

Titulo |1
De | os derechos de | as personas que padecen una enfermedad terminal o grave

Articulo 3.- Se reconoce que toda persona que padece una enfernedad terninal o
grave tiene derecho a:

1. Cuidados paliativos, cuando corresponda y en la forma establ ecida en | os
decretos, reglanentos, normas técnicas y guias clinicas el aboradas por el
M ni sterio de Sal ud.

2. Ser infornada en forma oportuna y conprensi ble de su estado de sal ud,
pronéstico, del nmanejo de sintonas, fornmas de autocuidado y de | os posibles
tratam entos a realizarse

3. Ser aconpafiada por sus faniliares o por |a persona que designe, en la forma
que determ ne el respectivo regl anento.

| gual mente, se le reconocen | os derechos establecidos en la ley N 20.584, que
regula | os derechos y deberes que tienen |as personas en rel aci 6n con acci ones
vi ncul adas a su atenci 6n en salud; en particular, en lo relativo al reforzam ento de
su autonomni a

La némi na de derechos contenplada en este articul o debe ser publicada por
todos | os prestadores de salud, conforme a | as especificaciones de un reglanento
dictado a través del Mnisterio de Sal ud.

Titulo |1
De la tutela de la dignidad de | as personas que padecen una enfernedad tern na
0 grave

Articulo 4.- La proteccién de |la dignidad y autononia de | as personas que
padecen una enfernedad term nal o grave supone sienpre respetar su vida y considerar
a la nuerte cono parte del ciclo vital

Titulo IV
De la calidad de vida y | os cui dados paliativos

Articulo 5.- Las personas que padecen una enfernedad term nal o grave que
reci ban cui dados paliativos en sus donicilios deberéan contar con un registro
clinico de atencién domiciliaria, en el que se dejara constancia de |as
caracteristicas de | os sintonmas detectados y de su evol uci 6n, asi cono de |os
tratam entos utilizados, |as dosis adm nistradas y | os resultados consegui dos. Un
regl anento dictado por el Mnisterio de Salud establecera |las condiciones y
requi sitos que deberd cunplir dicho registro clinico de atenci 6n donmiciliaria, y
| as personas obligadas a |levarlo.

Articulo 6.- El Mnisterio de Salud dictara | os reglanentos que sean
necesari os para regular |os requisitos, condiciones y forna en que se proporcionaran
| os cui dados paliativos, independi entenente del |ugar donde se otorguen, y |as
capaci taci ones que deberan recibir | os equi pos de salud para garantizar este
der echo.
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Articulo 7.- Las universidades, centros de formaci én técnica e institutos
prof esi onal es que inpartan carreras en el area de |la salud deberan incorporar
cont eni dos sobre cui dados paliativos.

Di sposi ciones transitorias

Articulo primero.- Esta ley entrard en vigencia en el plazo de cinco neses
contado desde su publicacién en el Diario Oficial, dentro del cual deberan dictarse
| os regl ament os establ eci dos en ella.

Articul o segundo.- El mayor gasto fiscal que represente la aplicaci6n de esta
ley durante su prinmer afio presupuestario de vigencia se financiard con cargo al
presupuesto del Mnisterio de Salud. No obstante |o anterior, el Mnisterio de
Haci enda, con cargo a la partida presupuestaria del Tesoro Publico, podra
supl enentar di cho presupuesto en la parte del gasto que no se pudiere financiar con
esos recursos. Para | os afios siguientes se financiara de acuerdo con | o que
determinen | as respectivas | eyes de Presupuestos del Sector Publico.".

Y por cuanto he tenido a bien aprobarlo y sancionarlo; por tanto, pronmil guese y
Il évese a efecto cono Ley de | a Republica.

Santiago, 14 de octubre de 2021.- SEBASTI AN PI KERA ECHENI QUE, Presidente de |la
Republica.- Enrique Paris Mancilla, Mnistro de Salud.- Rodrigo Cerda Noranbuena,
M ni stro de Haci enda.- Rall Figueroa Salas, Mnistro de Educaci 6n.

Transcribo para su conocimento ley N0 21.375 - 14 de octubre 2021.- Por orden
de | a Subsecretaria de Salud Pdblica.- Saluda atentamente a Ud., Jorge Hibner
Garreton, Jefe de la Division Juridica, Mnisterio de Sal ud.
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